VECKA 46 2016

VASTERBOTTEN

ARETS AMBASSADORSUTBILDNING
Under vecka 45 har elever fran lanet
utbildats till ambassadérer for Tobaksfri
duo. Temat foraretvar Tobaksfriskoltid, och
syftet var att ge eleverna verktyg och idéer
for att fortsatta det tobaksfria arbetet pa
skolorna. | Skellefted hade vi ocksa hjalp
av en specialinbjuden gast - Johanna
Lundberg som ar Tobaksfri duo-coach
i Norrbotten. Det blev tre lyckade
dagar med narmare 120 grymma elever,
och vi sager ett stort TACK till alla som
var med! Ett reportage med bilder fran
dagarna finns pa webben.

KOM IHAG:

e 1/12 oSppnar arets julkalender pa
tobaksfri.se — 24 luckor med chans att
vinna priser! Tipsa garna eleverna.

e Vi finns ocksd pd Instagram! Vara
torsdagstavlingar har varit populara
bland medlemmarna, och vill ni an-
vanda de fina faktabilderna finns de
att ladda ner under "laset” pa webben.

TIPS INFOR TOBAKSFRIA VECKAN

Vi hoppas att alla skolor har mdjlighet
att uppmarksamma Tobaksfria veckan
(v 47). Hitta pa nagot kul och visa pa
tobakens halsoriskerl Om idéerna sinar
kan ni kolla in foldern “100 tobaksfria
aktiviteter” eller de fina affischerna for
Tobaksfria veckan. Vi har lagt upp dem
under “laset” pa webben sd att ni kan
ladda ner och skriva ut.

VINN UTLOTTNINGSLADA!

Alla skolor som ordnar nagon aktivitet
under vecka 47 har méjlighet att vinna en
utlottningsldda med profilmaterial. Den
kan man sedan anvanda exempelvis infor
jul. Skicka bilder och nagra rader text om
vad ni har gjort till oss!
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