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Tobaksfri duo 1993 — 2018

| ar firar vi 25-arsjubileum vilket ar helt fantas-
tiskt. Tack vare alla er i lanets kommuner och
skolor har vi ett unikt tobaksférebyggande ar-
bete. Genom aren har metoden utvecklats och
spridits med nya aktiviteter och insatser. Folk-
halsomyndigheten anser att metoden Tobaksfri
duo ar sd intressant att de bestéllt en effekt- och
halsoekonomisk studie kommande aren, studien
genomfors av Umea universitet och Karolinska
institutet. Tobaksfri duo som metod ar varumar-
kesskyddat och finns idag i 84 kommuner och pa
Aland.

Nytt skolar innebar nya mojligheter — vi ser fram
emot fortsatt samarbete och ar lyhorda for era
onskemal.

Firandet 31 maj pa Tobaksfria dagen
Till firandet i Dobelns park kom narmare 180
elever och vuxna. Det var en fantastisk dag med
stralande vader, massa sommaraktiviteter och
harlig musik. Dagen avslutades med att vi slapp-
te 250 ballonger i skyn med budskapet “Hej da
tobak” < e

Forsakran och Varutlottning

Ca 1500 Forsdkran kom i ar in fran 31 av lanets
skolor. Bland dessa har 246 vinster lottats och
skickats ut till skolorna infor skolavslutningen.
Forsta pris Stockholmsresan for duon gick till en
elev pa Robroskolan i Storuman.

Ambassadorsdagarna vecka 39

Vi startar i raketfart med inspirations och pepp-
dagar for era elevrepresentanter, elevambassa-
dorer.

Natalie Carrion, artist, sangerska,
programvard mm haller i dagen
tillsammans med Ywonne. Hon
kommer att dela med sig av sina
erfarenheter och prata om vikten
av att ha och leva sina drommar.
Om respekt och
kamratskap och sa ska vi
formulera skolonas
egna lokala valmanifest!

Visst kommer nil?

GDPR

Information om vad som géller med alla vara
aktiviteter och synliggérande med bilder och
namn kommer information och underlag for
GDPR att laggas ut pa hemsidan narmsta veck-
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Instagram

Vi fortsatter med tavlingar pa Instagram, och kommer under hosten att férnya konceptet
med lite nya aktiviteter. Mandagsfakta kommer att komma férsta mandagen i manaden
framover och bilderna kan ni sen hitta under laset pa hemsidan for utskrift. Trevligt om de
anslas pa skolan tillsammans med lite marknadsforing av Instagram till eleverna.

. Visste du att...

...omkring 600 000 icke-
rokande personer dér
varje ar for att de utsatts

16r passWBkAINGR ’

Tobaksfri coach

Johanna ar tillbaka pa deltid fran mammaledigheten!

Hennes uppdrag kommer dock framst innebara arbete med sociala medier och hemsidan. Ni
ar valkommna att hamta material till klassrumspresentationer och évningar bakom laset pa
www.tobaksfri.se, men sjalvklart gar det bra att kontaka henne om ni vill ha tips och rad eller
har fragor.

Basta Tobaksfri duo hadlsningarna
Ywonne, Johanna &
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