
Härmed lovar vi högtidligen att vi två bildar en Tobaksfri duo. Det innebär att vi inte ska röka cigaretter, 
snusa eller använda någon annan form av tobak, eller rökprodukter som vattenpipa eller e-cigaretter.

Som elev får jag ta del av förmåner och delta i utlottningar. Varje år får vi skriva under en försäkran om att vi 
följt kontraktet. Kontraktet gäller från denna dag till och med skolavslutningen i klass 9 och upprättas i två 
exemplar, ett till duon och ett till skolan.

Vi lovar att på bästa sätt stödja varandra att följa detta avtal.

RESPEKT 

vi är med i Tobaksfri duo! 

Skola	 Ort	 Datum

Elevens underskrift	 Vuxenpartners underskrift

Namnförtydligande. texta 	 Namnförtydligande. texta 

Adress	 Adress

Postnummer och ort	 Postnummer och ort

Telefon eller e-post 	 Telefon eller e-post 

Födelseår

    	 Vi godkänner att detta kontrakt sparas fram till eleven gått ut klass 9.
	 Läs mer om kommunens/regionens hantering av personuppgifter enligt GDPR på respektive hemsida.

Representant för Tobaksfri Duo

www.tobaksfri.se

Tobaksfri Duo – en metod från Region Västerbotten

Kontrakt


